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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

  SAMANTHA CALABRÒ 

Codice Fiscale  CLBMSM93C57E063R 

Indirizzo  VIA POMPEO TREZZI N°6, DESIO (MB), 20832 

Cellulare  340 4902571 

E-mail  samanthaosteofisio@gmail.com 

Nazionalità  Cittadinanza Italiana 

Data e luogo di nascita  17 MARZO 1993, GIUSSANO (MB) 

  FISIOTERAPISTA E OSTEOPATA 

  ISCRIZIONE ALBO N° 1848  

www.samanthacalabro.it 

   

   

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 Date (da – a)  Da Gennaio 2018 a oggi 

 Nome e indirizzo 
datore del lavoro 

 Progetto Salute 

Piazza della Chiesa, 8 - Muggiò (MB) 

 Tipo di azienda   Centro medico e fisioterapico 

 Tipo di impiego 

 

 FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

 

 Date (da – a)  Da Ottobre 2020 a oggi 

 Nome e indirizzo 
datore del lavoro 

 Fondazione Don Carlo Gnocchi 

Via Cardinal Minoretti, 26 - Seregno (MB)  

 Tipo di azienda   Ambulatori di riabilitazione, fisioterapia domiciliare 

 Tipo di impiego 

 

 

 FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

 Date (da – a)  Da Gennaio 2016 a Gennaio 2025 

 Nome e indirizzo 
datore del lavoro 

 PUNTOSERVICE Cooperativa Sociale 

Via XXIV Maggio, 13 - Desio (MB) 

 Tipo di azienda   Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) 

 Tipo di impiego 

 

 FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

 

 Date (da – a)  Da Giugno 2016 a Gennaio 2021 

 Nome e indirizzo 
datore del lavoro 

 RSA Don Emilio Meani (via Cesare Cantù, 1 - Cesano Maderno) e 

RSA San Giuseppe (via delle Ande, 11 - Milano)) 

 Tipo di azienda  Residenza Sanitaria Assistenziale 

mailto:samanthaosteofisio@gmail.com
http://www.samanthacalabro.it/
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 Tipo di impiego  FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

 Date (da – a)  Da Settembre 2019 a Ottobre 2024 

 Nome e tipo di 
formazione 

 Titolo dell’elaborato di 
Tesi 

 AIFOMM (Accademia Internazionale Formazione e ricerca Osteopatica 
Medicina Manuale) sede di Bergamo 

Effetti di un trattamento osteopatico del Nervo Vago sullo stato psico-fisico in 
soggetti affetti da IBD e IBD: uno studio randomizzato controllato 

 Qualifica conseguita  Diploma in Osteopatia con votazione 106/110 

 

 

 Date (da – a)  Da Ottobre 2012 a Novembre 2015 

 Nome e tipo di 
formazione 

 Università degli Studi di Milano Bicocca - Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 
di Monza e Brianza 

 Titolo dell’elaborato di 
Tesi 

 Valutazione dell’efficacia di un intervento educativo sulle posture di una 
popolazione di videoterminalisti 

 Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia con votazione 110/110 e lode 

 
 

 Date (da – a)  Da Settembre 2007 a Luglio 2012 

 Nome e tipo di 
formazione 

 Liceo Scientifico Marie Curie, Meda (MB) 

 Principali materie   Materie scientifiche, letteratura italiana, inglese e latina. 

 Qualifica conseguita  Diploma di maturità Liceo Scientifico con votazione 80/100 

 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
 Data e luogo  Giugno 2022 presso Padova (PV) 

 Titolo corso   “ISICO – Trattamento conservativo della Scoliosi”  

 

 Data e luogo  Da Settembre 2019 a Ottobre 2024 presso Bergamo (BG) 

 Titolo corso   Scuola di Osteopatia AIFROMM  

 

 Data e luogo  Febbraio 2018 presso Milano (MI) 

 Titolo corso   “Kinesio Taping  KT1 e KT2”  

 

 Data e luogo  Luglio 2017  - Novembre 2017 presso StrudioErre (BS) 

 Titolo corso   “Concetto Maitland- Livello 2a”  

 

 Data e luogo  Luglio 2017 presso Edi. Ermes (MI) 

 Titolo corso   “Metodo Jones Strain Counterstrain: rachide”  

 

 Data e luogo  Febbraio 2017 presso ICOM di Cinisello Balsamo (MI) 

 Titolo corso   “SMT1-HVLA thrust manipulation of the cervical, thoracic, lumbar & SI Joints”  

 

 Data e luogo  Aprile 2016 - Gennaio 2017 presso Hilton Garden Inn (MI) 

 Titolo corso   “Concetto Maitland- Livello I”  

 

 Data e luogo  Maggio 2015 presso Università degli Studi di Milano Bicocca (MB) 

 Titolo corso   “Introduzione alle Disfunzioni del Sistema di Movimento”  
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 Data e luogo  Aprile 2014 presso AS Hotel Limbiate (MB) 

 Titolo corso  “I traumi dello sport. Nuove metodologie di trattamento preventivo, conservativo e 
chirurgico” 

 

 Data e luogo  Maggio 2013 presso A.O. Ca’ Granda Niguarda (MI) 

 Titolo corso   “Il legamento crociato del ginocchio e lo sport: una convivenza difficile?”  

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
                           PERSONALI 

 
MADRELINGUA  LINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

 Capacità di lettura  BUONA 

 Capacità di scrittura  BUONA 

 Capacità di espressione 
orale 

 BUONA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI-ORGANIZZATIVE 

 
 

 Grazie alle diverse esperienze formative ho potuto sviluppare buone capacità 
relazionali sia con i colleghi che con le persone assistite. In particolare ho sviluppato 
l’abilità di agire in sinergia con gli altri membri dell’equipe (fisioterapisti, fisiatri, 
ortopedici, neurologi, logopedisti, infermieri). 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
                           TECNICHE 

 

 Buona conoscenza dell’utilizzo delle principali terapie fisiche (TENS, Ultrasuoni, 
Tecarterapia, Magnetoterapia e Laser). 
Buon utilizzo del Computer e ottima conoscenza dei principali programmi Microsoft 
Office (Word, Excel, PowerPoint). 
 

 

PATENTE  Possiedo la patente di tipo B e un’automobile propria. 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Sono titolare di Partita IVA. 

  Sono iscritta all’Albo FNOFI (Federazione Nazionale Ordine dei Fisioterapisti Italiani). 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del Decreto 
Legislativo n. 196 del 30 giugno 2003.  
 
                                              

     Firma   
  

                                
   Data ultimo aggiornamento: 21/09/2026 


